T : L ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
il S CAMARA MUNICIPAL DE ARROIO DOS RATOS/RS

ANTEPROJETO DE LEI 009/2025

DISPOE SOBRE A MANUTENGAO/INCLUSAO DE
PROFISSIONAIS PSICOLOGOS NAS EQUIPES
DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA (ESF)
NO MUNICIPIO DE ARROIO DOS RATOS E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica estabelecida a obrigatoriedade de manutengao e/ou inclusao de,
no minimo, um profissional psicélogo como membro integrante de cada equipe
da Estratégia de Saude da Familia (ESF) no ambito do municipio de Arroio dos
Ratos.
Paragrafo unico - As atividades desse profissional deverao ser
desempenhadas prioritariamente nas instalagdes fisicas da

unidade de ESF correspondente.

Art. 2° - A inclusdo dos psicologos nas equipes de ESF tem como principais
objetivos:

| - Promover a prevencgao em saude mental e desenvolver agées de promogao
da saude junto a comunidade atendida;

Il - Contribuir para a humanizagdo dos servi¢os prestados pela Estratégia de
Saude da Familia, oferecendo suporte psicossocial aos usuarios e aos
profissionais de saude;

Ill - Realizar triagem em salde mental dos usuarios da atencdo basica,
facilitando o encaminhamento e o ingresso desses para a Rede de Atengao
Psicossocial (RAPS), quando necessario.



Art. 3° - O psicologo integrante da equipe de ESF desenvolvera as seguintes
atividades:

| - Atendimento individual e/ou em grupo voltado para promogao e prevencao
em saude mental;

Il - Agbes educativas, capacitagbes e atividades de orientagdo junto aos
profissionais de saude e agentes comunitarios;

Il - Avaliagées e diagnodsticos psicolégicos iniciais em saude mental,
considerando as demandas da populagédo atendida e promovendo articulagao
com a RAPS.

Art. 4° - O Poder Executivo Municipal fica responsavel por:

| - Oferecer infraestrutura adequada e suporte para o pleno exercicio das
fungdes do psicélogo, incluindo consultério e materiais necessarios;

Il - Promover capacitagéo continua dos profissionais envolvidos, objetivando a

qualificacdo do atendimento em saude mental.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagédo, revogadas as

disposi¢gdes em contrario.

JUSTIFICATIVA:

Este anteprojeto visa garantir a permanéncia e a incluséo de psicologos
nas equipes de ESF do municipio de Arroio dos Ratos, assegurando um
atendimento mais qualificado e humanizado a populagdo. A insercao desse
profissional na atengdo basica tem um impacto positivo na prevengao de
agravos relacionados a satde mental, além de fortalecer a Rede de Atengao
Psicossocial (RAPS).

A Portaria n° 2.436/2017, que institui a Politica Nacional de Atencao
Basica (PNAB), reforca a necessidade de profissionais vinculados a ESF
cumprirem carga horaria de 40 horas semanais, garantindo dedicagao
exclusiva a populagéao atendida. A retirada desses profissionais das ESFs para

realocagdo em modelo transversal compromete a continuidade e a qualidade
do atendimento prestado.



Assim, este projeto ndo gera novos custos ao municipio, uma vez que os
psicélogos ja estdo contratados e sua permanéncia nas ESFs € essencial para
a manutencdo da qualidade da atengdo a saude mental no municipio.
Contamos com o apoio dos nobres vereadores para aprovagao desta proposta,
que representa um avango significativo na promogado do bem-estar da

populagdo de Arroio dos Ratos.
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